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รายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) 
 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม   
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชาคณะพยาบาลศาสตร ์

หมวดท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 
 

1. รหัสและชื่อรายวิชา 4174403 การรกัษาโรคเบื้องต้น 
       Primary Medical Care  
2. จ านวนหน่วยกิต 2 หน่วยกิต 2(2-0-4) 
3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา 
 หลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต 
 ประเภทของรายวิชา  หมวดวิชาชีพ   
4. ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน 
          ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยชนก บัวเจรญิ     e-mail : hathaichanok@webmail.npru.ac.th 
            โทร 094-847-7890 
 อาจารยเ์อมวดี เกียรติศิร ิ      e-mail : emwadeek@hotmail.com  
           โทร  081-905-5443 
    4.2 อาจารย์ผู้สอน 
          ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยชนก   บัวเจริญ    e-mail: hathaichanok@webmail.npru.ac.th 

    โทร 092-962-8546 
 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิมสุภาว์ จันทนะโสตถ์ิ  e-mail: too19@hotmail.com  

    โทร 094-847-7890 
 อาจารยเ์อมวดี       เกียรติศิร ิ                    e-mail: emwadeek@hotmail.com 

    โทร  081-905-5443 
 อาจารย์มาลินี        จ าเนียร                e-mail: malinee2014@outlook.co.th 

    โทร  086-0943357 
อาจารย์วิไล        ตาปะสี               e-mail: w.tapasee@gmail.com  

    โทร  086-1628053 
  
5. ภาคการศึกษา/ชั้นปีท่ีเรียน 
           ภาคการศึกษาที่ ๑ ช้ันปีที่ 4 
 
6. รายวิชาท่ีต้องเรียนมาก่อน (Pre-requisites) 
 ไม่มี 
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7. รายวิชาท่ีต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites)  
 ไม่มี 
8. สถานท่ีเรียน 
 ห้องเรียน 50๔ อาคารคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
 
9. วันท่ีจัดท าหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งลา่สุด 
 วันที่ ๓ มิถุนายน พ.ศ. 255๘ 
 

หมวดท่ี 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ 
 

2.1 จุดมุ่งหมายของรายวิชา 
หลงัเรียนจบวิชาน้ีแล้วผู้เรียนสามารถ 

  2.1.1 อธิบายวิธีการประเมินสุขภาพของบุคคลโดยการซักประวัติ การตรวจร่างกาย        
การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการแปลผลเพื่อการวินิจฉัยแยกโรคในกลุ่มอาการที่พบบ่อยได ้
  2.1.2 บอกวิธีการรักษาโรคเบื้องต้นในกลุ่มอาการที่พบบ่อยได้ 
  2.1.3 สาธิตย้อนกลับหัตการที่ก าหนด  
  2.1.4 อธิบายวิธีการส่งต่อผู้ป่วยตามขอบเขตของกฎหมายวิชาชีพ   
  2.1.5 วิเคราะห์ประเด็นจริยธรรมในการรักษาโรคเบื้องต้น 
  
2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา 
 เพื่อปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลลัพธ์การเรียนรู้ของหลักสูตรตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรี สาขาพยาบาลศาสตร์ โดยมีการพัฒนาดังนี้  

1) รายวิชาควรมีจัดเวลาให้ นศ.พบอาจารยเ์พื่อมกีารสรปุทบทวนความรู้และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนได้อย่างต่อเนื่อง  

2)  มีการจัดหาสื่อวิดีโอ หรือหุ่นทีห่้อง NLRC ที่เกี่ยวข้องเพื่อเพิ่มประสทิธิภาพในการเรียนรู้  
3) ควรมีเชิญอาจารย์แพทยร์่วมสอน และจัดท าระบบ LMS แก่นศ.ก่อนให้นักศึกษาได้ลงมือ

ปฏิบัติการจรงิ  
การพัฒนาการเรียนการสอน ปรับการมอบหมายงานให้ศึกษาด้วยตนเองก่อนการเข้าช้ันเรียน 

ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ การสร้างการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของรายวิชา และสร้างการเรียนรู้
จากการปฏิบัติการจริงด้วยการปรับกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนให้มากขึ้น และการมอบหมายใบงาน  
การบูรณาการวิชา 

1.1. ไม่มี          
1.2. มี            

1.2.1.  ภายในวิชา  ……………………………………. 
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1.2.2.   ระหว่างวิชา     ………………………….. 
1.2.3.   ระหว่างคณะ     ………………………….. 

1.3. อื่นๆ โปรดระบุ  
  การบริการวิชาการแก่สงัคม 
   งานวิจัย  
  การท านุบ ารงุศิลปวัฒนธรรม  

1.3. การอบรมพัฒนาศักยภาพของอาจารย์  
ช่ือการอบรม –ไม่มี- 

ล าดับที ่ ช่ือวิชา/หัวข้อ จ านวน 
ช.มของการ 
บูรณาการ 

รูปแบบ 
การบรูณาการ 

หัวข้อ 

     
 

หมวดท่ี  3 ลักษณะและการด าเนินการ 
3.1ค าอธิบายรายวิชา 
 ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการรักษาโรคเบื้องต้น วิธีการประเมินสุขภาพของบุคคลโดยการซักประวัติ 
การตรวจร่างกาย การตรวจทางห้องปฏิบัติการ และการแปลผลเพื่อการวินิจฉัยแยกโรคในกลุ่มอาการที่
พบบ่อย การรักษาโรคเบื้องต้น การท าหัตกรรมที่ก าหนด การส่งต่อผู้ป่วยตามขอบเขตของกฎหมาย
วิชาชีพ  และประเด็นจริยธรรมในการรักษาโรคเบื้องต้น 
 
3.2 จ านวนชั่วโมงท่ีใช้ต่อภาคการศึกษา 
 

บรรยาย 
 

สอนเสริม การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน 

การศึกษา 
ด้วยตนเอง 

30 ช่ัวโมงต่อภาค
การศึกษา 

ตามความต้องการของ 
นักศึกษาเฉพาะราย 

ไม่มี 4 ช่ัวโมงต่อสัปดาห ์

 
3.3จ านวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ท่ีอาจารย์ให้ค าปรึกษาและแนะน าทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล 
 - อาจารยป์ระจ ารายวิชาประกาศเวลาให้ค าปรึกษาทีห่น้าหอ้งท างานและระบบ LMS  
 - นักศึกษาจองวันเวลาล่วงหน้าหรือมาพบตามเวลา 
 - อาจารยจ์ัดเวลาให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล/ กลุม่ตามความต้องการ 2 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ 
(เฉพาะรายที่ต้องการ) 
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หมวดท่ี 4 การพัฒนาผลการเรียนรู้ของนักศึกษา 
4.1 การพัฒนาผลการเรียนในกลุ่มมาตรฐานผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งหวัง 

ผลการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ 
พัฒนาการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู ้

1. คุณธรรมจริยธรรม 
1.1 ผลการเรียนรู้ ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- มีความรับผิดชอบต่อตนเองและ
ผลการปฏิบัติงาน (1) 
- ซื่อสัตย์และมีวินัย (3) 
- ควบคุมตนเองได้(6)  
- เคารพกฎระเบียบและข้อบงัคับ
ขององค์กร (8) 
ผลการเรียนรู้รอง 
- เสียสละและมีจิตอาสา (2)   
- มีจรรยาบรรณวิชาการและ
วิชาชีพ (4) 
- แยกแยะความถูกต้อง และ
ความไม่ถูกต้องได้ (7) 

 
1.2 กลยุทธ์การสอน 
-การสร้างการมสี่วนร่วมในการ
ท างานกลุม่ การอภิปราย 
-การพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม 
- บอกข้อตกลงในการเข้า          
ช้ันเรียน 
- บอกการแต่งกายที่ถูกต้องตาม
ข้อก าหนดของมหาวิทยาลัย 

 
1.3 กลยุทธ์การประเมินผล 
-ประเมินพฤติกรรมในการท างานกลุม่
โดยผู้เรียนประเมินตนเอง ประเมินโดย
กลุ่มเพื่อน และอาจารย์โดย แบบ
ประเมินพฤติกรรมในการท างานกลุ่ม 
-ตรวจสอบการส่งงานตามเวลาที่
ก าหนด การไม่คัดลอกผลงานผู้อื่น 
การอ้างองิเอกสารโดย แบบ
ประเมินผลงาน/รายงาน 
 - ส ารวจการแต่งกายและความ
ประพฤติ 
-ตรวจสอบช่ือในการเข้าช้ันเรียน 
-สังเกตการช่วยเหลืออาจารยเ์ตรียม
อุปกรณ์การสอน ต่าง ๆ  

2. ความรู้ 
2.1 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การรกัษาโรคเบื้องต้น วิธีการ
ประเมินสุขภาพของบุคคลโดย
การซักประวัติ การตรวจร่างกาย 
การตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
และการแปลผลเพื่อการวินิจฉัย
แยกโรคในกลุม่อาการที่พบบ่อย 
การรกัษาโรคเบื้องต้น การท า   
หัตการที่ก าหนด การสง่ต่อผูป้่วย
ตามขอบเขตของกฎหมายวิชาชีพ  
และประเด็นจริยธรรมในการ

 
2.2 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
- การบรรยายร่วมกบัการ
อภิปรายในประเด็นการวินิจฉัย
แยกโรค การรักษาโรคเบื้องต้น
ด้านอายุรกรรม การรักษา 
พยาบาลข้ันต้นด้านปจัจบุัน
พยาบาลและภาวะฉุกเฉิน  
 -การสร้างการมีส่วนร่วมในการ
ท างานกลุม่ การอภิปรายการ
รักษาโรคเบื้องต้นด้านอายุรกรรม 

การรกัษา พยาบาลข้ันต้นด้าน
ปัจจุบันพยาบาลและภาวะ

 
2.3 กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านความรู้ 
- ประเมินความสามารถในการคิดและ
แก้ไขปัญหาโดย ประเมินจากรายงาน
การรักษาโรคเบ้ืองต้น การทดสอบ
กลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 
- ประเมินการน าเสนอและรายงาน
ผลงานทางเทคโนโลยีทีเ่กี่ยวข้องโดย 
แบบประเมินการน าเสนอผลงาน/
รายงาน 

- การทดสอบกลางภาคเรียนและปลาย
ภาคเรียน 
- การสังเกตการณ์สาธิตย้อนกลบัการ
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ผลการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ 
พัฒนาการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู ้

รักษาโรคเบื้องต้น(2) 
ผลการเรียนรู้รอง 
-มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกบั
ศาสตร์ทีเ่ป็นพื้นฐานของชีวิต (1) 
-มีความรู้ความเข้าใจในงานวิจัย
และวิทยาการที่ทันสมัย (5) 
-มีความรู้เกี่ยวกับการพยาบาล
ฉุกเฉิน (๖) 

ฉุกเฉิน 
-การพัฒนาผู้เรียนโดยใช้
กระบวนการกลุ่ม 
- การสาธิต และสาธิตย้อนกลับ 
- การดู VCD เนื้อหาการตรวจ
ร่างกาย การฝ่าฝี การถอดเล็บ 
และการเย็บแผล 
- มอบหมายงานเดี่ยวให้อ่านและ
สรปุบทความวิจัยที่เขียนด้วย
ภาษาอังกฤษที่เกี่ยวข้อง 
-อภิปรายประเด็นจริยธรรมใน
การรกัษาโรคเบื้องต้น 

เย็บแผล 
- การสังเกตทักษะการตรวจร่างกาย 
และการเย็บแผลในห้องปฏิบัติการ 
- รายงานสรปุการอ่านบทความวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 

3. ทักษะทางปัญญา 
3.1 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะ
ทางปัญญา 
ผลการเรียนรู้หลัก 
- วิเคราะหส์ถานการณ์เกี่ยวกับ
การรกัษาโรคเบื้องต้น (2)   
ผลการเรียนรู้รอง 
-สามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
และเป็นระบบ (1)   
-ประมวลความรู้ข้อมลูจากระบบ
สารสนเทศมาเป็นข้อมูล
ประกอบการแก้ไขปัญหา(3) 
-เสนอวิธีการแก้ไขปญัหาเหมาสม
กับสถานการณ์ 

3.2 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้
พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทาง
ปัญญา 
- การบรรยายร่วมกบัการ
อภิปรายในประเด็นการวินิจฉัย
แยกโรค การรักษาโรคเบื้องต้น
ด้านอายุรกรรม การรักษา 
พยาบาลข้ันต้นด้านปจัจบุัน
พยาบาลและภาวะฉุกเฉิน  
- การใช้กรณีศึกษาตัวอย่าง และ
สถานการณ์จ าลอง ในการรกัษา
โรคเบือ้งต้นด้านอายรุกรรม การ
รักษา พยาบาลข้ันต้นด้าน
ปัจจุบันพยาบาลและภาวะ
ฉุกเฉิน 
- การวิเคราะห์กรณีศึกษาโดย
การค้นคว้าข้อมูลวิจัยจาก
สารสนเทศแหลง่ต่างๆมาเป็น
ข้อมูลสนับสนุน 
 

3.3 กลยุทธ์การประเมินผลการ
เรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
-ประเมินการวิเคราะห์จากการ
อภิปราย และมสี่วนร่วมในการ
อภิปรายกรณีศึกษาด้วยแบบประเมิน
การท ารายงานและการน าเสนอ โดย
ผู้สอน 
- สอบกลางภาคและสอบปลายภาค 
ประเมินความสามารถในการคิดและ
แก้ไขปัญหาโดย ประเมินจากรายงาน
การรักษาโรคเบ้ืองต้น การทดสอบ
กลางภาคเรียนและปลายภาคเรียน 
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ผลการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ 
พัฒนาการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู ้

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 
4.1 ทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและ
ความสามารถในการรับผิดชอบ
ท่ีต้องพัฒนา 
ผลการเรียนรู้หลัก  
ผลการเรียนรู้รอง 
- มีปฏิสมัพันธ์ที่ดีระหว่างผู้เรียน
ด้วยกันและระหว่างผูเ้รียนกับ
อาจารย์ (1) 
- พัฒนาพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความเป็นผู้น าและผู้ตามในการ
ท างานเป็นทีม (2) 
-แสดงออกซึ่งภาวะผู้น าใน
สถานการณ์เฉพาะหน้า (3) 
-รับผิดชอบในการพฒันาตนเอง 
(4) 
- มีความรับผิดชอบในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง และท างานที่ได้รบั
มอบหมายให้แล้วเสรจ็ตรงตาม
เวลาที่ก าหนด (5) 

 
 
4.2 วิธีการสอน 
- พัฒนาทักษะในการสร้าง
สัมพันธภาพระหว่างผู้เรียน
ด้วยกันโดยการสร้างการมสี่วน
ร่วม 
- พัฒนาพฤติกรรมที่ แสดงถึง
ความเป็นผู้น าและผู้ตามในการ
ท างานเป็นทีมโดยใช้กระบวนการ
กลุ่ม  
-จัดประสบการณ์การรักษาโรค
เบื้องต้น 
- แจ้งก าหนดการส่งงานที่
มอบหมาย 
 

 
 
4.3 วิธีการประเมินผล 
-ประเมินผูเ้รียนในการแสดงบทบาท
เป็นผู้น ากลุม่ หรอืเป็นผู้ตามใน
น าเสนอรายงานและกรณีศึกษา ด้วย
แบบประเมินการท ารายงานและการ
น าเสนอ โดยผู้สอน ผู้เรียนประเมิน
ตนเอง และเพื่อนร่วมประเมินใน
กิจกรรม 
- ประเมินการแสดงออกของการ
ตระหนักถึงความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้ตามประสบการณ์การเรียนรู้
และความสนใจในการรักษาโรค
เบื้องต้นอย่างต่อเนื่อง  
- ตรวจสอบการส่งงานตามเวลาที่
ก าหนด 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลขการสื่อสารและการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
5.1 ผลลัพธ์การเรียนรู้ด้านการ
วิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร
และการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ 
ผลการเรียนรู้หลัก 
-สื่อสารได้อย่างมปีระสิทธิภาพทั้ง
การพูดการฟังและการเขียน(3) 

 
 
 
5.2 กลยุทธ์การสอน 
- เน้นการสอนโดยให้ผูเ้รียนมีการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง และการเรียนรู้
แบบส่วนร่วม 
-จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เน้นผูเ้รียนได้ฝกึทักษะโดยใช้
กรณีศึกษา 

 
 
 
5.3 กลยุทธ์การประเมินผล 
-ทดสอบทกัษะการปฏิบัติโดย การ
ประเมินจากแบบฝึกหัดที่ได้รบั
มอบหมาย 
-ทดสอบทกัษะการสื่อสาร การ
น าเสนอและรายงานผลงานทาง
เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องโดย แบบ
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ผลการเรียนรู้ 
กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ 
พัฒนาการเรียนรู้ 

กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู ้

ผลการเรียนรู้รอง 
-ใช้เทคนิคทางคณิตศาสตร์และ
สถิติในการวิเคราะห์ข้อมลูที่
เกี่ยวข้องในการรักษาโรคเบือ้งต้น 
(1) 
- สามารถแปลข้อมูลเป็นข่าวสาร
ที่มีคุณภาพและเหมาะสมต่อการ
สื่อสาร ทั้งกับบุคคลและกลุม่คน
ในสถานการณ์ทีห่ลากหลายและ
น าไปใช้ในการปฏิบัติการ
พยาบาลได้อย่างเหมาะสม (2) 
- สามารถใช้เทคโนโลยีในการ
ค้นคว้าและน าเสนอ (4) 
- ใช้ภาษาอังกฤษได้อย่าง
เหมาะสมกับสถานการณ์(5)                 

-ฝึกทักษะการสือ่สารระหว่าง
บุคคล เช่น ซักประวัติผูป้่วย 
- การบรรยายร่วมกบัการ
อภิปราย การท างานกลุ่ม 
- -การค้นคว้าบทความ
ภาษาอังกฤษจากฐานข้อมลู
ออนไลน์มาเป็นแหล่งอ้างองิ 

ประเมินการน าเสนอผลงาน/
รายงาน 

-ประเมินการใช้บทความภาษาอ้างอิง
โดยแบบประเมินผลงาน/รายงาน 
- การทดสอบกลางภาคเรียนและปลาย
ภาคเรียน 
 

 
4.2 การมอบหมายงาน 
 1. ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม 10 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน วิเคราะห์กรณีศึกษาในการรักษาโรคเบื้องต้นที่
ก าหนด จัดท ารายงาน และน าเสนอในช้ันเรียน โดยใช้เวลาที่สอนตามกลุ่มอาการต่าง ๆ กลุ่มละ 10 นาที 
โดยท าราย รายงานการวิเคราะห์กรณีศึกษาในการรักษาโรคเบื้องต้นและประเด็นจริยธรรม    ตามกลุ่ม
อาการ 5 กลุ่มอาการ กลุ่มอาการละ 1 ฉบับ 

2. ให้นักศึกษาทุกคนอ่านและสรุปบทความ หรือ บทความวิจัย ท่ีเขียนด้วยภาษาอังกฤษ         
ที่สอดคล้องกับกรณีศึกษาทางอายุรกรรม (keywords: basic medical care, primary medical care) 
ส่งทั้งต้นฉบับและน ามาประกอบการท ารายงานการรักษาโรคเบื้องต้นกลุ่มละ 1 บทความ 
 
4.3 การจัดการความเสี่ยง 
 1) กรณีนักศึกษาประเมินผลไม่ผ่านเกณฑ์เกณฑ์ข้ันต่ าของรายวิชาในแต่ละระยะของการเรียน     
การสอนและการประเมินผล จะมีการพัฒนานักศึกษา เช่น ด้วยการมอบหมายการท างาน/แบบฝึกหัดการ
รักษาโรคเบื้องต้นเพิ่มเติม มอบหมายให้ใช้กระบวนการกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อน สอนเสริมนอกเวลาและสอบ
ซ้ า เป็นต้น  
 2) กรณีประเมินไม่ผ่านเกณฑ์ทกุกจิกรรม รอ้ยละ 60 ให้ด าเนินการพฒันาผู้เรียนก่อนประเมิน
ประเมินผลสัมฤทธ์ิ 
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หมวดท่ี 5 แผนการสอนและการประเมินผล 
5.1 แผนการสอน 

หัวข้อ จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ท่ี 1 ปฐมนิเทศ 
วันพฤหัสท่ี 6 สิงหาคม 255๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
1. แนวคดิและหลักการการรักษาโรคเบื้องต้น 
2. หลักการซักประวัติการตรวจร่างกายบคุคลที่มี
ปัญหาสุขภาพแบบเฉยีบพลันและเร้ือรัง 
   2.1 หลักการซักประวัติ 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ศึกษาค้นควา้ 

ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
 

สัปดาห์ท่ี 2 
วันพฤหัสท่ี ๑๓ สิงหาคม 255๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
2. หลักการซักประวัติการตรวจร่างกายบคุคลที่มี
ปัญหาสุขภาพแบบเฉยีบพลันและเร้ือรัง(ต่อ) 
   2.2 หลักการตรวจร่างกาย 

 
2 

-บรรยาย 
-อภิปราย 
-ฉาย VCD การตรวจ
ร่างกาย 
-ศึกษาค้นควา้ 
-สาธิต 
-สาธิตย้อนกลับ 
-ฝึกทักษะการตรวจ
ร่างกาย 

อ.เอมวดี เกียรตศิิริ 

สัปดาห์ท่ี 3   
วันพฤหัสท่ี ๒๐ สิงหาคม 255๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 

2 สอบการตรวจ
ร่างกาย  

อ.กลุ่มการพยาบาลชุมชน  
 

สัปดาห์ท่ี 4  
วันพฤหัสท่ี ๒๗ สิงหาคม 255๘ 
เวลา 0๘.๐0-1๒.๐0 น. 
3.หลักการบันทึกโดยใช้ปัญหาเป็นหลักในผู้ป่วย             
อายุรกรรม 
5. การวินิจฉัยแยกโรคและการรักษาโรคเบื้องต้น
ด้านอายุรกรรมตามกลุ่มอาการในระบบต่างๆ 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มอาการในระบบทางเดินหายใจ 
กลุ่มที่ ๒ กลุ่มอาการทางตา หู คอ จมูก 

๓ -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ศึกษาค้นควา้ 

แพทยห์ญงิปยิวด ี 
ชัยชาญพิมล  
อ.มาลินี จ าเนียร 
 

สัปดาห์ท่ี 5 
วันพฤหัสท่ี ๓ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
4. การส่งตรวจทางห้องปฏิบตัิการและการแปลผล

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 

ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
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หัวข้อ จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

ผู้สอน 

ตรวจทางห้องปฏิบตัิการ 
สัปดาห์ท่ี 6 
วันพฤหัสท่ี ๑๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 0๙.๐0-1๒.๐0 น. 

กลุ่มที่ ๓ กลุ่มอาการทางโลหติวิทยา และกลุ่ม
อาการในระบบหัวใจและหลอดเลือด 
กลุ่มที่ ๔ กลุ่มอาการในระบบสืบพันธุ์ทางเดิน
ปัสสาวะ และกลุ่มอาการทางผิวหนัง 
กลุ่มที่ ๕ กลุ่มอาการทางระบบประสาท/กล้ามเน้ือ/
กระดูก/ข้อและกลุ่มอาการในระบบอ่ืน ๆ (ไข ้
อ่อนเพลีย บวม) 
 

 
๓ 

-บรรยาย 
-อภิปราย 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 
-แผนที่ความคดิ 
-อภิปรายกรณีศึกษา 

 
แพทยห์ญงิปยิวด ี 
ชัยชาญพิมล  
อ.วิไล ตาปะสี 
อ.เอมวดี เกียริศิริ 
 

สัปดาห์ท่ี 7 
วันพฤหัสท่ี ๑๗ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘  
ศึกษาดูงานสภาการพยาบาล  
  

 
 

  
  
 

สัปดาห์ท่ี ๘ 
วันพฤหัสท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
สอบกลางภาค 

2  ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
อ.เอมวดี  เกียรติศิริ 
 

สัปดาห์ท่ี ๙ 
วันพฤหัสท่ี ๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
ทบทวนความรู้ก่อนสอบ 

 
2 

สอบการตรวจ
ร่างกาย 

 
  
 
อ.กลุ่มการพยาบาลชุมชน 
 
  

สัปดาห์ท่ี 1๐  
วันพฤหัสท่ี ๘ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
กลุ่มที่ ๖ กลุ่มอาการในระบบทางเดินอาหาร 
 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 
-แผนที่ความคดิ 
-อภิปรายกรณีศึกษา 
 
 

  
 
พญ.บุษยมาศ  
ผศ.ดร.พิมสภุาว์ จันทนะโสตถิ ์
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หัวข้อ จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

ผู้สอน 

สัปดาห์ท่ี 1๑ 
วันพฤหัสท่ี ๑๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
น าเสนอกรณีศึกษาการวินจิฉัยแยกโรคและ 
การรกัษาโรคเบื้องต้นด้านอายรุกรรม การส่งต่อ 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 
-แผนที่ความคดิ 
-อภิปรายกรณีศึกษา 

อ.กลุ่มการพยาบาลชุมชน  
 

สัปดาห์ท่ี 1๒ 
วันพฤหัสท่ี ๒๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
6. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านศัลยกรรม   
6.1การเย็บตกแตง่บาดแผลที่ไม่สาหัสการผ่าฝีการ
ผ่าเอาสิง่แปลกปลอม ซ่ึงอยู่ในต าแหน่งที่ไม่เป็น
อันตรายต่ออวยัวะส าคญั และการถอดเล็บ 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ฉาย VCD สาธิต
หัตถการที่ก าหนด 

อ.วิไล ตาปะส ี

สัปดาห์ท่ี 1๓  
วันพฤหัสท่ี ๒๙ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๘  
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
6.2 ขั้นตอนในการเยบ็ตกแตง่บาดแผลที่ไม่สาหัสการ
ผ่าฝีการผ่าเอาสิ่งแปลกปลอม ซ่ึงอยู่ในต าแหน่งที่ไม่
เป็นอันตรายต่ออวัยวะส าคัญ และการถอดเลบ็ 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ยกตัวอย่าง 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 
-แผนที่ความคดิ 

อ.เอมวดี  เกียรติศิริ 
 

สัปดาห์ท่ี ๑๔ 
วันพฤหัสท่ี ๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
7. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านปัจจุบันพยาบาล
และภาวะฉุกเฉิน กรณี 
ผู้ที่มีภาวะกระดูกหักข้อเคลด็ข้อเคลื่อน 
ผู้ที่จมน้ าไฟไหม้น้ าร้อนลวกไฟฟ้าดูดสิง่
แปลกปลอมเข้าตาหคูอจมูก 
ผู้ที่ถูกสัตว์มีพษิ/ไม่มีพษิกัดต่อยการแพ้ยาการแพ้
เซรุ่มและวัคซีน 

 

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ยกตัวอย่าง 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 
-แผนที่ความคดิ 

ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
 

สัปดาห์ท่ี ๑๕ 
วันพฤหัสท่ี ๑๒ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
7. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านปัจจุบันพยาบาล
และภาวะฉุกเฉิน กรณี  

2 -บรรยาย 
-อภิปราย 
-ยกตัวอย่าง 
-กรณีศึกษา 
-ศึกษาค้นควา้ 

ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
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หัวข้อ จ านวน
ชั่วโมง 

กิจกรรมการเรียน
การสอน 

ผู้สอน 

ผู้ที่มีภาวะเสยีโลหิตช็อกเป็นลมหมดสตหิยดุ
หายใจ ผู้ที่ท้องเดินอยา่งรุนแรงหรือต้องสวน
ปัสสาวะหรือล้างท้อง ผู้ที่ได้รับสารพิษ 

 

-แผนที่ความคดิ 

สัปดาห์ท่ี ๑๖ 
วันพฤหัสท่ี ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เวลา 08.30-10.๓0 น. 
น าเสนอกรณีศึกษาการวินิจฉยัแยกโรค 
8.หลักและวิธีการส่งต่อเพื่อการรักษาที่เหมาะสม 
9. ประเด็นจริยธรรมในการรักษาโรคเบื้องต้น 
ประเมินรายวิชา 

๒ -อภิปรายกรณีศึกษา
การวินิจฉัยโรคและ
การรักษาโรค
เบื้องต้น 
 

ผศ.ดร.หทยัชนก บวัเจริญ 
ผศ.ดร.พิมสภุาว์ จันทนะโสตถิ ์
อ.เอมวดี  เกียรติศิริ 
อ.วิไล ตาปะส ี
อ.มาลินี จ าเนียร 

สัปดาห์ท่ี 17 
วันพฤหัสท่ี ๓ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ เวลา 08.30-10.๓0 น. สอบปลายภาค 
 
5.2 แผนการประเมินผลการเรียนรู้ 
 

การประเมิน งานท่ีจะใช้ประเมินผลผู้เรียน 
สัปดาห์ท่ี 
ก าหนด 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

ทักษะด้าน
ความรู้ 

(1) 

สอบ 
- สอบกลางภาค 
- สอบปลายภาค 
- สอบย่อย  

 
9 

17 
๑-๑๕ 

๗5% 
30% 
30% 
5% 

ทักษะด้าน
คุณธรรม
จริยธรรม 

(2) 

ประเด็นจริยธรรมและการส่งต่อ
การเข้าช้ันเรียน 

๑-๑๕ 5% 

ทักษะด้าน
ปัญญา 

(3) 

การสรุปผังความคิดการรักษา
โรคเบือ้งต้น 

๑-๑๕ 5% 

การสอบการตรวจร่างกาย 
ปฏิบัตกิารเย็บแผล  

 5% 

ทักษะ
ความสัมพันธ์

ระหว่าง

การน าเสนอรายงาน 
-การน าเสนอรายงานการวินิจฉัย
แยกโรคและการรักษาโรค

 ๑๐% 
5% 
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การประเมิน งานท่ีจะใช้ประเมินผลผู้เรียน 
สัปดาห์ท่ี 
ก าหนด 

สัดส่วนของการ
ประเมินผล 

บุคคลและ
ความ

รับผิดชอบ 
(4) 

เบื้องต้นด้านอายุรกรรม 
-การน าเสนอรายงานการ
รักษาพยาบาลข้ันต้นด้าน
ปัจจุบันพยาบาลและภาวะ
ฉุกเฉิน 

 
5% 

ทักษะด้าน
การวิเคราะห์
เชิงตัวเลข 
การสือ่สาร 
และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 

 (5) 

รายงานการรักษาโรคเบื้องต้น 
การเข้าระบบ LMS 

๑-16 10% 

 
หมวดท่ี 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
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6.2 เอกสารและข้อมลูส าคัญ 
 ไม่มี 
 
6.3 เอกสารและข้อมลูแนะน า 
 6.3.1 หนังสือ 



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข. (2546). แนวปฏิบัติบริการสุขภาพส าหรับศูนย์
สุขภาพชุมชน ด้านการรักษาพยาบาล. นนทบุรี: องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึกในพระบรม
ราชูปถัมภ์. 

นวลจันทร์ ปราบพาล และจิตลัดดา ดีโรจนวงศ์. (2549). คู่มือการใช้ยาในเด็ก. กรุงเทพฯ: บียอนด์ เอ็น
เทอร์ไพรซ.์  

ปราณี ทู้ไพเราะ.(2550). คู่มือยา. กรุงเทพฯ:N P Press.  
เพ็ญจันทรส์ุวรรณแสงโมไนยพงษ์. (2545). การวิเคราะห์ผลการทางห้องปฏิบัติการส าหรับพยาบาล. 

(ปรบัปรุงครั้งที ่4).กรุงเทพฯ: วีเจ.พริ้นต้ิง. 
วิทยา ศรีดามา. (บรรณาธิการ). (2548).Evidence-base clinical practice guideline               

ทางอายุรกรรม2548. กรงุเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย.  
สมบรูณ์ คุณาธิคม และปรียานุช แย้มวงษ์. (บรรณาธิการ). (2546). เวชปฏิบัติในหน่วยบริการสุขภาพ

ปฐมภูมิ.กรุงเทพฯ: พี เอ ลีฟว่ิง.  
สภาการพยาบาล ชมรมเภสัชกรชนบท และสภาเภสัชกรรม. (2545). คู่มือการใช้ยาในการรักษาโรค

เบ้ืองต้นส าหรับผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลชั้นหน่ึง ผู้ประกอบวิชาชีพการพยาบาลและ
การผดุงครรภ์ชั้นหน่ึง. นนทบุรี: สภาการพยาบาล. 

สมบัติ ตรปีระเสริฐสุข และดลิก ภิญโญทัย. (2549). แพทย์เวร. กรุงเทพฯ: หมอชาวบ้าน. 
   

๖.๓.2 ข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์และเว็บไซด์  
๑)  กระทรวงสาธารณสุข URL: www.moph.go.th 
2) โครงการเครือข่ายห้องสมุดในประเทศไทย ThaiLis Thai Library Integrated system 

URL: http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php 
3) Nursing Informatics Journal Articles - Nursing Informatics Online URL: 

www.informaticsnurse.com 
4) American Nursing Informatics Association URL: https://www.ania.org  
  

หมวดท่ี 7  
การประเมินและปรับปรุงการด าเนินการของรายวิชา 

 
7.1  กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 
๑. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา 

- มีการสะท้อนคิดและสรปุสิง่ทีไ่ด้เรยีนรู้จากการท ากิจกรรมกลุ่ม รวมถึงการให้สรุปเป็นแผนผัง
ความคิดของกลุ่มในการจัดล าดับความส าคัญของเนื้อหาสาระที่ได้เรียนรู้ ทั้งนี้ยังเพิ่มเติมการ
สนทนากลุ่มระหว่างผู้สอน คณะกรรมการฝ่ายจัดการศึกษากับผู้เรียน ในระหว่างเรียน หลัง
การสอบกลางภาค ภายหลังสิ้นสุดการเรียนการสอน   

http://www.moph.go.th/
http://tdc.thailis.or.th/tdc/basic.php
http://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=11&cad=rja&ved=0CC8QFjAAOAo&url=http%3A%2F%2Fwww.informaticsnurse.com%2Fforums%2Fnursing-informatics-journal-articles%2F&ei=f082Uf6ZGY3jrAfwh4HwDA&usg=AFQjCNFpVgLdp2A0KNj5c33qcWxOt9A9GQ&sig2=GVkGcbWr-98xDQ3gmk2WYQ&bvm=bv.43148975,d.bmk
http://www.informaticsnurse.com/
https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=10&ved=0CI8BEBYwCQ&url=https%3A%2F%2Fwww.ania.org%2F&ei=skw2Ue7mF4uSrgf_5YHIBg&usg=AFQjCNGDXhFDAh3m2Rdwq3bpVmSSY4WbFw&sig2=jGTNszAme_qS_1JNmWXQtw&bvm=bv.43148975,d.bmk&cad=rja
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- ใช้แบบประเมินผูส้อน แบบประเมินตนเอง และแบบประเมนิรายวิชา โดยใช้การประเมินจาก
การสร้างแบบประเมินการท ากจิกรรมกลุม่ในระหว่างการเรยีน  มีแบบประเมินการประเด็น
ปัญหาจริยธรรม 

- การสนทนากลุ่มระหว่างทมีผูส้อนถึงการก าหนดเกณฑ์และแนวทางในการประเมิน
ประสิทธิผลของรายวิชาแบบมสี่วนร่วม     

-  
๒. กลยุทธ์การประเมินการสอน 

- การสงัเกตการณ์สอนของผู้ร่วมทีมการสอนโดยให้นักศึกษาประเมินการสอน มีการให้อาจารย์
ผู้ประเมินรายวิชาได้รับทราบผลประเมินการสอน  

- ตรวจสอบกระบวนการพฒันาความรู้ การพฒันาผลการสอบ/การเรียนรู้ การวิพากษ์ข้อสอบ 
การจัดท าแนวทางการออกข้อสอบของรายวิชา พร้อมก ากับติดตามแผนการสอนในทกุหัวข้อ
ของผูส้อนพร้อมผ่านการตรวจสอบเชิงเนือ้หากบัผูท้รงคุณวุฒิทางวิชาการด้านการพยาบาล
ชุมชนและท าการจัดท าตารางวิเคราะหห์ลักสูตรในการวางแผนการจัดการเรียนรูจ้ากการวัด
ประเมินผล   

- การทวนสอบผลการประเมินการเรียนรู้ โดยน าผลการสอบย่อย สอบกลางภาค สอบปลาย
ภาค และผลการประเมินอย่างเป็นระยะๆเข้าที่ประชุมคณะกรรมการจัดการศึกษา และ
รายงานโดยตรงต่อคณะกรรมการบริหารคณะ เพื่อให้คณะฯน าไปวางแผนการพัฒนาความรู้
ของนักศึกษาที่มีผลการเรียนอ่อนหรือต่ ากว่ามาตรฐาน  

- วางแผนปรับปรุงกลยุทธ์ของรายวิชาแบบปรับทุกครั้งเมื่อได้รับการประเมิน รวมทั้งจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติการจริง และปรับเปลี่ยนพร้อมประเมินผลที่
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง   

๓. การปรับปรุงการสอน 
- สัมมนาการจัดการเรียนการสอน เพื่อร่วมกันหาแนวทางหรอืวางแผนการปรบัปรุงพัฒนา

รายวิชาร่วมกับคณาจารย์ผูส้อน 
- คณะกรรมการจัดการให้ค าแนะน าและก ากับติดตามแผนการพัฒนาความรู้ของนักศึกษาที่มี

ผลการเรียนอ่อนหรือต่ ากว่ามาตรฐาน  
- รายงานโดยตรงต่อคณะกรรมการจัดการศึกษาและคณะกรรมการบรหิารคณะ เพื่อให้คณะฯ

น าไปวางแผนการพัฒนาความรู้ของนักศึกษาทีม่ีผลการเรียนอ่อนหรอืต่ ากว่ามาตรฐาน พร้อม
ทั้งวางแผนปรบัปรุงกลยุทธ์ของรายวิชา โดยปรับวิธีการจัดการเรียนการสอนทกุครั้งเมื่อไดร้ับ
การประเมิน รวมทัง้จัดปฏิบัติการปรบัเปลี่ยนวิธีการเรียนรู้ของนักศึกษาแบบเพื่อนช่วยเพือ่น 
มีพี่เลี้ยง และปรบัเปลี่ยนพร้อมประเมินผลทีเ่กิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง  
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๔. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา 
- มีคณะกรรมการในสาขาวิชาตรวจสอบผลการประเมินการเรยีนรู้ของนักศึกษา (คะแนน/

เกรด) กับข้อสอบ รายงาน โครงการ และการให้คะแนนพฤติกรรมของนักศึกษากบัข้อสอบ 
รายงาน โครงการ และการให้คะแนนพฤติกรรมของนกัศึกษา 
 

๕. การด าเนินการทบทวน และการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา 
- ปรับปรงุรายละเอียดรายวิชาทุกปีตามผลการประเมินรายวิชา    
- การวิเคราะห์ข้อสอบหลงัสอบ (ค่าความ ยาก-ง่าย ค่าอ านาจจ าแนก) จัดท าคลงัข้อสอบ 
- มีการทบทวนปรับผูส้อนโดยเชิญผูส้อนทีม่าจากการปฏิบัติการจริงในระบบสุขภาพ 
- มีการประชุมหารอืร่วมกบัผู้ใช้บัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐมเพื่อใหเ้ป็นการก ากบั

ทิศในการพฒันาการสอนให้ตรงตามหลักการของการประกอบวิชาชีพทางการพยาบาลและ
ตามที่สภาวิชาชีพก าหนด    

 
 

ลงช่ือ …………………………………………………………… ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
       ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยชนก บัวเจรญิ 
                วันที่  ๔ มิถนุายน ๒๕๕๘     
ลงช่ือ …………………………………………………………… ผู้รับผิดชอบรายวิชา 
                อาจารย์เอมวดี เกียรติศิร ิ
                 วันที่  ๔ มิถุนายน ๒๕๕๘     
ลงช่ือ …………………………………………………………… ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
           ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยชนก บัวเจริญ    
                  วันที่  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๘     
ลงช่ือ……………………………………………………………..คณบดีคณะพยาบาลศาสตร ์
      (รองศาสตราจารย์ ดร. สุนุตตรา ตะบูนพงศ์) 
                วันที่  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๘     
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ตารางสรุปภาระงานสอนภาคทฤษฎี 
รายวิชาการรักษาโรคเบ้ืองต้น ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศึกษา 255๘ 

 

ล าดับ
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 
จ านวนชั่วโมง

บรรยาย 

จ านวนชั่วโมง
สอนแบบมี
ส่วนร่วม 

 

จ านวนภาระ
งาน/ภาค
การศึกษา 

ลงชื่อ
รับทราบ 

1 ผศ.ดร.หทัยชนก  
บัวเจริญ 

๘ ๔ ๑๒/๑๕=๐.๘  

2 อ.เอมวดี เกียรติศิร ิ ๔ ๔ ๘/๑๕=๐.๕๓  
๓ อ.มาลินี จ าเนียร ๒ ๔ ๖/๑๕= ๐.๔๐  
๔ ผศ.ดร.พมิสุภาว์  

จันทนะโสตถ์ิ  
๒ ๔ ๖/๑๕= ๐.๔๐  

๕ อ.วิไล ตาปะสี  ๔ ๔ ๘/๑๕=๐.๕๓  
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แบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
ช่ือ.................................................. รหัส ........................... 
ลายเซ็นหัวหน้ากลุ่ม   .......................   วันที่ ....................... 
ลายเซ็นอาจารย์ ................................. วันที่ ....................... 
 

ข้อ เกณฑ์การประเมิน  อาจารย์ให้คะแนน  
(สุ่มให้คะแนน ๕ ครั้ง)  

เพ่ือนให้คะแนน 

1 2 3 4 5 1 2 
 วันท่ีส่ง         
1 การเข้าช้ันเรียนให้ตรงเวลา         
๒ การแต่งกายตามระเบียบของ

คณะพยาบาลศาสตร ์
       

๓ ส่งงานเดี่ยวตามที่ได้รบั
มอบหมายส าเรจ็ตรงเวลา 

       

๔ การเข้าร่วมในกิจกรรมตาม
ใบงานของรายวิชา 

       

๕ ให้ความร่วมมือในการจัด
ท างานกลุม่ 

       

๖ ส่งงานตรงเวลา         
๗ เสียสละและจิตอาสา        
๘ ความรับผิดชอบในหน้าทีท่ี่

ได้รับมอบหมาย 
       

๙ มีการอ้างอิงอย่างถูกต้องใน
รายงาน 

       

๑๐ แบบอย่างคุณธรรม 
จริยธรรม 

       

 รวม (10 คะแนน)        
 
ให้นักศึกษาบันทึกการท าจิตอาสา การเสียสละของตนเอง  
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หมายเหตุ เอกสารน้ีส าคัญขอให้นักศึกษาเก็บให้ดี และส่งวันสุดท้ายของการเรียนการสอน  
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กิจกรรมการตรวจร่างกาย การเย็บแผล  

การมอบหมายงาน  
กิจกรรมการตรวจร่างกาย  
1. ให้แบ่งกลุ่มนกัศึกษาจับคู่กัน ๒ คน  ติดประกาศรายช่ือกลุม่ที่บอร์ดหน้าคณะพร้อมดรูายช่ืออาจารย์ที่

ปรึกษา 
2. ให้นักศึกษาฝึกซ้อมการตรวจร่างกาย โดย 

2.1. การดูวีดิทัศน์การตรวจร่างกาย 
2.2. ท าการศึกษาการตรวจร่างกายกับหุ่นทีห่้องปฏิบัติการทางการพยาบาล 
2.3. ถ่ายท าการตรวจร่างกายของตนเอง  

3. ท าการสอบตรวจร่างกายกบัอาจารย์ทีป่รกึษาประจ ากลุ่ม 
4. ปรึกษากบัอาจารย์ประจ ากลุม่ เดือนละ 1 ครั้ง   
กิจกรรมการเย็บแผล  
1. ให้แบ่งกลุ่มนกัศึกษาจับคู่กัน ๒ คน  ติดประกาศรายช่ือกลุม่ที่บอร์ดหน้าคณะพร้อมดรูายช่ืออาจารย์ที่

ปรึกษา 
2. ให้นักศึกษาฝึกซ้อมการเย็บแผล โดย 

2.1. การดูวีดิทัศนก์ารเย็บแผล 
2.2. ฝึกเยบ็แผลทีห่้องปฏิบัติการทางการพยาบาล 
2.3. ถ่ายท าวิดีทัศน์การเย็บแผล  

3. ท าการสอบเย็บแผลกับอาจารยท์ี่ปรึกษาประจ ากลุ่ม 
4. ปรึกษากบัอาจารย์ประจ ากลุม่ เดือนละ 1 ครั้ง   
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แบบประเมินทักษะด้านปัญญา 
 แผนผังความคิดการรกัษาโรคเบื้องต้น 

ช่ือ......................................... รหัส ....................... ลายเซ็นต์หัวหน้ากลุ่ม   ................   วันที่ ............... 
 

เกณฑ์การประเมินผล (10 คะแนน)  
5 หมายถึง อธิบายได้ครบถ้วนสมบรูณ์มาก   4 หมายถึง อธิบายได้ครบถ้วน 

2 หมายถึง อธิบายพอใช้ได้ ยังอธิบายได้ไม่ชัดเจนบางข้อ 2 หมายถึง อธิบายได้น้อย ควรปรับปรงุ 
1 หมายถึง อธิบายไม่ได้เลย ต้องเร่งปรับปรงุ 

คุณลักษณะท่ีประเมิน 5 4 3 2 1 
1. สามารถอธิบายประโยชน์ของแผนผังความคิดต่อผู้รบัริการได้      
2. อธิบายความส าคัญของ แผนผังความคิดต่อวิชาชีพพยาบาลได้      
3. แสดงข้อมลูทีส่นับสนุนการคิด แผนผังความคิดที่น าเสนอได้

อย่างชัดเจน 
     

4. วิเคราะหเ์นื้อหาต่างๆได้ตรงตามแนวคิดของเรือ่งทีเ่กี่ยวข้อง      
5. แผนผังความคิดสามารถน าไปใช้ได้จริง       
6. แผนผังความคิด สามารถวิเคราะหส์ถานการณ์เทียบเคียงที่

เกี่ยวข้องโดยใช้ความรู้ได้ทันสมัย 
     

7. วิธีการน าเสนอน่าสนใจ มีความคิดสร้างสรรค์      
8. มีความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาแผนผงัความคิด      
9. สามารถสรปุสิง่ที่ได้เรียนรูอ้ย่างเหมาะสมและชัดเจน      
10.พึงพอใจตอ่ แผนผงัความคิดในภาพรวม        

รวม ............................................ คะแนน      
 
ข้อสังเกต  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินทักษะด้านปัญญา 
 การเยบ็แผล 

ช่ือ......................................... รหัส ....................... ลายเซ็นต์หัวหน้ากลุ่ม   ................   วันที่ ............... 
 

กิจกรรม รายการประเมิน ระดับคะแนน หมายเหต ุ
ดี

มาก 
ดี ปาน

กลาง 
พอใช้ ปรับปรุง 

การเตรียมผู้ป่วย 
การเตรียมอุปกรณ์
และชุดเย็บแผล  
(2.5 คะแนน)   
 

การประเมินสภาพผู้ป่วยก่อนการเตรียมอุปกรณ์        
ประเมินลักษณะของบาดแผลได้       
อธิบายให้ผู้ป่วยทราบและให้ผู้ป่วยเตรียมตัว        
จัดสภาพแวดล้อมให้มิดชิดไม่เปิดเผยผู้ป่วย        
ล้างมือ         
อุปกรณ์เย็บแผล       
ชุดท าแผล       
น้ ายาท าแผล       
วัสดุท าแผล       
วัสดุปิดยึดบาดแผล       
ภาชนะท้ิงของติดเชื้อ        
Suture Set           
Tooth Forceps Non Tooth forceps       
Needle Holder        
Scissors       
Needle       
Gauze        
วัสดุเย็บ       
Anesthesia ( Local ) 
Lidocaine (Xylocaine) 

      

ข้ันตอนการเย็บ
แผล  
(10 คะแนน)   

Sterile technique       
การเลือกเข็ม       
การจับเข็ม       
การใช้คีมจับเข็ม (Needle Holder)       
การปักเข็ม       
 การหมุนเข็ม       
การจัดด้าย       
การตัดด้าย 
 

      

เทคนิคการเย็บแผล  
(10 คะแนน)   

การผูกไหมเย็บแผลชนิด การผูกสองมอื       
การผูกด้วยเคร่ืองมือ       

เย็บแบบธรรมดา Simple interrupted       
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กิจกรรม รายการประเมิน ระดับคะแนน หมายเหต ุ
ดี

มาก 
ดี ปาน

กลาง 
พอใช้ ปรับปรุง 

suture  
การเย็บแบบล็อค Running lock 
Stitch 

      

การเย็บแบบซ้อน Mattress suture       
Continuous suture       
Vertical  mattress 
ฝีเข็ม แบบซ้อนทางตั้ง 

      

Horizontal mattress 
ฝีเข็มชนิดซ้อนทางราบ 

      

Figure of eight mattress 
ฝีเข็มชนิดรูปเลข 8 

      

Continuous everting mattress 
ฝีเข็มชนิดกลับติดต่อ 

      

สามารถเย็บแผลได้ถูกต้องตามข้ันตอน        
เทคนิคการท าแผล 
การตัดไหม 
ค าแนะน าและเก็บ
อุปกรณ์ 
การบันทึกรายงาน  
(2.5 คะแนน)   

เปิดแผลและท าความสะอาดรอยพลาสเตอร์ 
(ถ้ามี) 

      

ใช้ปากคีบท าแผล       
เลือกท าแผลท่ีสะอาดก่อนแผลสกปรก        
ใช้ส าลีชุบน้ ายาฆ่าเชื้อเช็ดแผลโดยวนจากด้าน
ในไปด้านนอก เป็นวงกว้าง โดยไม่ย้อนกลับไป
มา  

      

ถ้ามีเนื้อตายน าเนื้อตายออก หากมีแผลใส่ 
drain เปลี่ยน drain และ pack  ด้วยน้ ายาฆ่า
เชื้อโรค ท่ีเหมาะสม  

      

ปิดแผลและพลาสเตอร์ ดูแลความเรียบร้อยของ
ผู้ป่วย  

      

สามารถตัดไหมได้ถูกวิธี        
ให้ค าแนะน าท่ีเหมาะสม        
เก็บอุปกรณ์ท้ังหมดได้ถูกต้อง        
บันทึกรายงานถูกต้องตามแบบฟอร์มการตรวจ
ร่างกาย  

      

บันทึกข้อมูลได้ตรงตามสภาพความเป็นจริง        
ตัดสินใจลงบันทึกได้อย่างถูกต้อง        

 
  



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

แบบประเมินทักษะด้านปัญญา 
 การประเมินการฝึกปฏิบัตกิารตรวจร่างกาย 

ช่ือ......................................... รหัส ....................... ลายเซ็นต์หัวหน้ากลุ่ม   ................   วันที่ ............... 
ค าชี้แจง จงท าเครื่องหมาย / หน้าข้อความตามความสามารถของนักศึกษา พร้อมให้ข้อเสนอแนะในการพัฒนานักศึกษา 

  
กิจกรรม รายการประเมิน ระดับคะแนน หมายเหต ุ

ดีมาก ดี ปาน
กลาง 

พอใช้ ปรับปรุง 

การซักประวัติ  
(5 คะแนน)   

1. การสร้างสัมพันธภาพกับผู้ป่วย       
2. ซักประวัติได้ครอบคลุม        
3. ใช้กลวิธีในการซักประวัติ        
4. ใช้เวลาในการรวบรวมข้อมูล        

การเตรียมก่อนการ
ตรวจร่างกาย 
(5 คะแนน)   

5. การเตรียมผู้ป่วยก่อนการตรวจ       
6. เตรียมเคร่ืองมือในการตรวจร่างกาย        
7. ล้างมือ        

การตรวจร่างกาย
ตามหลักการ 
(20 คะแนน)   

ดู        
8. ใช้การดูก่อนการตรวจร่างกาย (รูปร่าง 

สีผิว รอยแผลเป็น ฯลฯ) 
      

ฟัง       
9. มีการฟังก่อนการคล าและการเคาะ       
10. ฟังเสียงการเคลื่อนไหวของล าไส้บริเวณ

ท้องท้ังสี่ส่วนและใช้ด้าน diaphragm  
      

11. ฟังเสียง bruit  ของหลอดเลือด Aortic 
with bell  

      

เคาะ        
12. เคาะให้ท่ัวบริเวณท้องทั้งสี่ด้าน 

เปรียบเทียบเสียงทุก quadrant   
      

13. เคาะเพื่อหาขอบตับเร่ิมเคาะช่องท้อง
ซี่โครงซี่ท่ี 2 ข้างขวาตามแนว MCL 
พร้อมสังเกตจะได้ยินเสียงทึบ  

      

14. เคาะดูลมในกระเพาะอาหาร จากขอบ
ชายโครงซ้าย  

      

15. Shifting dullness ให้ผู้ป่วยนอนหงาย
เร่ิมเคาะจากยอดท้องได้ยินเสียงโปร่ง
แล้วเสียงทึบไล่ลงมา จากนั้นให้นอน
ตะแคง เร่ิมเคาะสีข้างไล่ลงมาเพ่ือหา
ระดับน้ าในช่องท้อง  

      

16. Kidney push ใช้มือซ้ายวางแล้วทุบ
ด้วยสันมือด้านนิ้วก้อยข้างขวา  

      



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

กิจกรรม รายการประเมิน ระดับคะแนน หมายเหต ุ
ดีมาก ดี ปาน

กลาง 
พอใช้ ปรับปรุง 

คล า       
17. คล า light palpation ใช้ปลายนิ้วคล า

จากด้านล่างข้ึนข้างบน ให้ครบทุกส่วน
เพื่อหาสิ่งผิดปกติ สังเกตสีหน้าของ
ผู้ป่วยกดแล้วเจ็บ กดปล่อยแล้วเจ็บ 
กล้ามเนื้อหน้าท้องตึงแข็งเวลาท่ีกดหรือ
คล า หรือแข็งตลอดเวลา   

      

18. Deep palpation คล าโดยใช้สองมือ
รองรับด้านหลังผู้ป่วย อีกมือกดแรงๆ
เพื่อหาขอบตับ ไต ม้าม   

      

19. Spleen ผู้ตรวจเอื้อมมือซ้ายข้ามตัว
ผู้ป่วยเอามือสอดเข้าระหว่างซี่โครงที่ 
10,11 พร้อมดันข้ึนและใช้มือขวาคล า
ตั้งแต่ let iliac คล าเร่ือยมาจนถึงใต้
ชายโครง  

      

20. Murphy’s sign ผู้ตรวจสอดมือใต้ชาย
โครงขวาแรงๆลึกๆหาก positive  
ผู้ป่วยจะหยุดหายใจทันที  

      

21. Appendix  ลากเส้นสมมุติจากบริเวณ 
umbilicalถึง  anterior iliac crest 
แบ่งเป็น 3 ส่วน กดส่วนท่ี 1 ต่อ ส่วนท่ี 
2 กดลงไปแรงๆพร้อมกระตุกมือข้ึน 
อย่างเร็ว  

      

การวินิจฉัยแยกโรค
และการส่งต่อเพื่อ
รับการรักษา 
(5 คะแนน)    

22. ระบุความจ าเป็นในการส่งตรวจได้        
23. วิเคราะห์ปัญหาและรวบรวมปัญหาได้

อย่างถูกต้อง  
      

24. ก าหนดแผนการรักษาผู้ป่วยได้อย่าง
เหมาะสม  

      

25. ให้ค าแนะน าผู้ป่วยได้อย่างเหมาะสม        
26. จ่ายยาเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง        
27. ตัดสินใจส่งต่อผู้ป่วยได้        

การบันทึกรายงาน  
(5 คะแนน)   

28. บันทึกรายงานถูกต้องตามแบบฟอร์ม
การตรวจร่างกาย  

      

29. บันทึกข้อมูลได้ตรงตามสภาพความเป็น
จริง  

      

30. ตัดสินใจลงบันทึกได้อย่างถูกต้อง        
คะแนนรวม (30 คะแนน) .................................................................... 
ลงช่ืออาจารยผ์ูป้ระเมิน ..................................................................................................................................... 



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

แบบประเมินการอภิปรายกลุ่มและการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน 
ช่ือ.................................................. รหัส ........................... 
ลายเซ็นหัวหน้ากลุ่ม .......................     วันที่ ....................... 
ลายเซ็นอาจารย์ ................................. วันที่ ....................... 
 

ข้อ เกณฑ์การประเมิน  กิจกรรมการมีส่วนร่วม กิจกรรมอภิปราย 
1 2 3 4 5 1 2 ๓ 

 วันท่ี          
1 อธิบายแนวคิดต่างๆที่

เกี่ยวข้องกบัเนื้อหาได้
ครอบคลมุตามวัตถุประสงค์   

        

 เพ่ือนให้คะแนน         
2 อภิปรายและวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ของเนือ้หาได้
ครบถ้วนตามหัวข้อ  

        

 เพ่ือนให้คะแนน         
3 สามารถสรปุสิง่ที่ได้เรียนรู้

อย่างเหมาะสมและชัดเจน 
        

 เพ่ือนให้คะแนน         
4 แสดงความคิดเห็นและ

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรม 

        

 เพ่ือนให้คะแนน         
๕ แสดงความคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และเป็นระบบ 
        

 เพ่ือนให้คะแนน         
 รวม (10 คะแนน)         
 
ข้อเสนอแนะจากหัวหน้ากลุ่ม / อาจารย์ 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หมายเหตุ เอกสารน้ีส าคัญขอให้นักศึกษาเก็บให้ดี และส่งวันสุดท้ายของการเรียนการสอน  



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

แบบประเมินทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
 รายงานกรณีศึกษา  
 น าเสนอผลกรณีศึกษา   

ช่ือ......................................... รหัส ....................... ลายเซ็นหัวหน้ากลุ่ม   ................   วันที่ ............... 
 

ข้อ เกณฑ์การประเมิน  กิจกรรม หมายเหต ุ
1 2 

 วันที่     
1 สามารถน าเสนอแนวคิดต่างๆที่เก่ียวข้องกับ

เน้ือหาได้ครอบคลุมตามวัตถุประสงค์   
   

2 สามารถกระตุ้นให้เพื่อนมีส่วนร่วมในการ
น าเสนอรายงานได้  

   

๓ สามารถเป็นแสดงบทบาทผู้น าในการศึกษา
เน้ือหาได้เป็นอย่างดี  

   

๔ สามารถเป็นแสดงบทบาทผู้ร่วมในการศึกษา
เน้ือหาได้เป็นอย่างดี  

   

๕ แสดงความสนใจในการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม    
๖ แสดงความสนใจในการร่วมกิจกรรมในชั้นเรียน    
๗ ร่วมแสดงบทบาทสมมุติ ( Role play) ใน

กิจกรรมของชั้นเรียนได้เหมาะสม 
   

๘ แสดงความสนใจในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
เพื่อนได้เป็นอย่างดี 

   

๙ แสดงออกถึงการรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง    
๑๐ ความพึงพอใจภาพรวม    
 รวม (10 คะแนน)    

ข้อเสนอแนะจากหัวหน้ากลุ่ม / อาจารย์ 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลายเซ็นต์อาจารย์ ................................. วันที่ ....................... 
รวมคะแนน (เต็ม ๕ คะแนน) ................................................... 

 
หมายเหตุ เอกสารน้ีส าคัญขอให้นักศึกษาเก็บให้ดี และส่งวันสุดท้ายของการเรียนการสอน  
  



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

แบบประเมินด้านการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
 กิจกรรม JOURNAL CLUB 
 รายงานการกรณีศึกษาและน าเสนอในช้ันเรียน 
 น าเสนอผลกรณีศึกษา   

ช่ือ......................................... รหัส ....................... ลายเซ็นต์หัวหน้ากลุ่ม   ................   วันที่ ............... 
ข้อ เกณฑ์การประเมินทักษะ

ทางด้านการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การส่ือสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ  

คร้ังที่  กิจกรรม 
1 2 3 4 5 ๖ 1 2 ๓ 

 วันที่ส่ง           
1 อธิบายแนวคิดต่างๆที่เก่ียวข้อง

กับเนื้อหาได้ครอบคลุมตาม
วัตถุประสงค ์(3 คะแนน)  

         

2 อธิบายความหมายของ ข้อมูล
ในรายงานที่เก่ียวข้องได ้

         

๓ แปลความหมายข้อมูลทั้งเชิง
ปริมาณและคุณภาพได้ถูกต้อง 

         

๔ สามารถสื่อสารได้อย่างมี
ประสิทธิภาพทั้งการพูด การฟัง
และการเขียน  

         

๕ มีการใช้เทคโนโลยีในการ
ค้นคว้าและน าเสนอข้อมูลที่
ถูกต้อง   

         

 เพื่อนให้คะแนน          
๖ สามารถสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้อย่าง

เหมาะสมและชัดเจน(3 
คะแนน) 
(อาจารย์ให้คะแนน) 

         

 เพื่อนให้คะแนน          
 รวม (10 คะแนน)          

ข้อเสนอแนะจากหัวหน้ากลุ่ม / อาจารย์ 
………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลายเซ็นต์อาจารย์ ................................. วันที่ ....................... 
รวมคะแนน (เต็ม ๕ คะแนน) ................................................... 

 
หมายเหตุ เอกสารน้ีส าคัญขอให้นักศึกษาเก็บให้ดี และส่งวันสุดท้ายของการเรียนการสอน  



๑ 
 

ตารางวิเคราะห์หลักสูตร  รายวิชารักษาโรคเบ้ืองต้น 
 

พฤติกรรม 
หัวข้อ 

ความ 
รู ้

การ
เข้าใจ 

การ
น าไป 
ใช ้

วิเคราะห์
สังเคราะห์ 

รวม ล าดับ
ความ 
ส าคัญ 

จ านวน
ชั่วโมง 

1. แนวคิดและหลักการการรักษาโรคเบื้องต้น 
2. หลักการซักประวัติการตรวจร่างกายบุคคลที่มีปัญหาสุขภาพแบบเฉียบพลันและ
เรื้อรัง 
   2.1 หลักการซักประวัติ 

๓ ๔ ๓  ๑๐ ๑  

   2.2 หลักการตรวจร่างกาย ๓ ๔ ๓  ๑๐ ๒  
3.หลักการบันทึกโดยใช้ปัญหาเป็นหลักในผู้ป่วยอายุรกรรม ๓ ๔ ๓ ๕ ๑๕ ๑  
4. การส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการและการแปลผลตรวจทางห้องปฏิบัติการ ๓ ๔ ๓  ๑๐ ๓  
5. การวินิจฉัยแยกโรคและการรักษาโรคเบื้องต้นด้านอายุรกรรมตามกลุ่มอาการใน
ระบบต่างๆ 
กลุ่มที่ 1 กลุ่มอาการในระบบทางเดินหายใจ 
กลุ่มที่ ๒ กลุ่มอาการทางตา หู คอ จมูก 

๓ ๔ ๘ ๕ ๒๐ ๔  

กลุ่มที่ ๓ กลุ่มอาการทางโลหิตวิทยา และกลุ่มอาการในระบบหัวใจและหลอดเลือด ๓ ๔ ๓  ๑๐ ๔  
รวมการสอบกลางภาค      ๗๕   
กลุ่มที่ ๔ กลุ่มอาการในระบบสืบพันธ์ุทางเดินปัสสาวะ และกลุ่มอาการทางผิวหนัง 
กลุ่มที่ ๕ กลุ่มอาการทางระบบประสาท/กล้ามเน้ือ/กระดูก/ข้อและกลุ่มอาการใน
ระบบอ่ืน ๆ (ไข้ อ่อนเพลีย บวม) 

๖ ๘ ๖  ๒๐ ๔   

กลุ่มที่ ๖ กลุ่มอาการในระบบทางเดินอาหาร ๓ ๔ ๓  ๑๐ ๔  
6. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านศัลยกรรม   
6.1การเย็บตกแต่งบาดแผลที่ไม่สาหัสการผ่าฝีการผ่าเอาสิ่งแปลกปลอม ซ่ึงอยู่ใน
ต าแหน่งที่ไม่เป็นอันตรายต่ออวัยวะส าคัญ และการถอดเล็บ 

๓ ๔ ๓  ๑๐ ๕  

6.2 ขั้นตอนในการเย็บตกแต่งบาดแผลที่ไม่สาหัสการผ่าฝีการผ่าเอาสิ่งแปลกปลอม ๓ ๓ ๓ ๑ ๑๐ ๕  



 

มคอ. 3 วิชาการรักษาโรคเบื้องต้น                                                    ภาคการศึกษาที่ 1/๒๕๕๘ 
 

พฤติกรรม 
หัวข้อ 

ความ 
รู ้

การ
เข้าใจ 

การ
น าไป 
ใช ้

วิเคราะห์
สังเคราะห์ 

รวม ล าดับ
ความ 
ส าคัญ 

จ านวน
ชั่วโมง 

ซ่ึงอยู่ในต าแหน่งที่ไม่เป็นอันตรายต่ออวัยวะส าคัญ และการถอดเล็บ 
7. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านปัจจุบันพยาบาลและภาวะฉุกเฉิน กรณี 
ผู้ที่มีภาวะกระดูกหักข้อเคล็ดข้อเคลื่อน 
ผู้ที่จมน้ าไฟไหม้น้ าร้อนลวกไฟฟ้าดูดสิ่งแปลกปลอมเข้าตาหูคอ จมูก ผู้ที่ถูก
สัตว์มีพิษ/ไม่มีพิษกัดต่อยการแพ้ยาการแพ้เซรุ่มและวัคซีน 

 

๓ ๓ ๓ ๑  ๑๐ ๕  

7. การรักษาพยาบาลขั้นต้นด้านปัจจุบันพยาบาลและภาวะฉุกเฉิน กรณี  
ผู้ที่มีภาวะเสียโลหิตช็อกเป็นลมหมดสติหยุดหายใจ ผู้ที่ท้องเดินอย่างรุนแรงหรือ
ต้องสวนปัสสาวะหรือล้างท้อง ผู้ที่ได้รับสารพิษ 

 

๓ ๓ ๓ ๑ ๑๐ ๖  

วิเคราะห์น าเสนอกรณีศึกษาการวินิจฉัยแยกโรค 
8.หลักและวิธีการส่งต่อเพื่อการรักษาที่เหมาะสม 
9. ประเด็นจริยธรรมในการรักษาโรคเบื้องต้น 

- ๓ ๔ ๓ ๕ ๖  

รวมการสอบปลายภาค      ๗๕   
 

 


