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 มาร์ซิแพน (marzipan) เป็นไอซิงส าหรับแต่งหนา้เคก้ท่ีนิยมกนัมากในประเทศเยอรมนันี และใน
แถบยโุรป  ส่วนผสมของมาร์ซิแพนประกอบดว้ยอลัมอนดบ์ด น ้ าตาลไอซิง ไข่ และน ้ ามะนาว โดยผสม
ส่วนผสมใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั นวดจนผวิเรียบเนียน ห่อดว้ยฟิลม์ สามารถข้ึนรูปเป็นรูปร่างต่าง ๆ ไดต้าม
จินตนาการ  มาร์ซิแพนมีลกัษณะคลา้ยถัว่กวนแต่สีจะขาวกว่า  จึง มีค  ากล่าวท่ีว่าขนมลกูชุบเป็นมาร์ซิแพน
ของคนไทย การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษากรรมวิธีการผลิตมาร์ซิแพนถัว่เขียวโดยใชก้รรมวิธีการผลิต
ลกูชุบเป็นตน้แบบ เพ่ือศึกษาชนิดและปริมาณสารปรับปรุงเน้ือสมัผสัท่ีเหมาะสมส าหรับผลิตมาร์ซิแพนถัว่
เขียว เพ่ือศึกษาชนิดของสมุนไพรท่ีเหมาะสมส าหรับการผลิตมาร์ซิแพนถัว่เขียวผสมสมุนไพรส าหรับ
แต่งหนา้เคก้ และเพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงในระหว่างการเก็บรักษาของมาร์ซิแพนถัว่เขียวผสมสมุนไพร
ส าหรับแต่งหนา้เคก้ โดยศึกษาสารปรับปรุงเน้ือสมัผสั 2 ชนิด คือ กลโูคสไซรัปร้อยละ 5 10 และ 15 โดย
น ้ าหนกั และ 
เจลาตินร้อยละ 0.5 1.0 และ 1.5 โดยน ้ าหนกั  ศึกษาการเติมสมุนไพร 4 ชนิด คือ ใบเตย เฟ่ืองฟ้า อญัชนั และ 
ลกูพุด วิเคราะห์คุณภาพทางกายภาพและทางประสามสมัผสั ผลการศึกษามีดงัน้ี  
 มาร์ซิแพนถัว่เขียวสูตรท่ีดีท่ีสุดท่ีผลิตโดยการใชสู้ตรถัว่กวนส าหรับท าลกูชุบเป็นตน้แบบมี
ส่วนผสมดงัน้ี ถัว่เขียวเลาะเปลือก น ้ าตาลทราย กะทิส าเร็จรูปยเูอชที กลโูคสไซรัป เจลาติน และน ้ า ร้อยละ 
17.01  17.01  13.61  9.52  0.68 และ 42.18 โดยน ้ าหนกั ตามล าดบั  และมีค่าวอเตอร์แอคทิวิ ตีเท่ากบั 0.86 
ปริมาณความช้ืนร้อยละ 37.79 มีค่า L* a* b* เท่ากบั  70.57 1.99 และ 42.90 ตามล าดบั  มีสีเหลืองทอง มี
ความเหนียว ความเนียนละเอียด และการยดึเกาะกนัดี  มาร์ซิแพนถัว่เขียวผสมสมุนไพรท่ีผูท้ดสอบชิมให้
คะแนนความชอบรวมมากท่ีสุด คือ มาร์ซิแพนถัว่เขียวผสมใบเตยโดยมีคะแนนความชอบรวมอยูใ่นระดบั
ชอบปานกลางถึงชอบมาก  และมีตน้ทุนการผลิต 135 บาท ต่อ 1 กิโลกรัม  เม่ือน ามาร์ซิแพนถัว่เขียวผสม
ใบเตยแต่งหนา้เคก้เก็บรักษาไวท่ี้อุณหภูมิหอ้ง ( 27 องศาเซลเซียส) และอุณหภูมิตูเ้ยน็ (ประมาณ 10 องศา
เซลเซียส) จะมีอายกุารเก็บรักษา 3 และ 7 วนั ตามล าดบั  
 


