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บทสรุปสําหรับผูบริหาร 

(Executive summary) 
 

 วิจัยในชั้นเรียนเรื่อง การศึกษาสาเหตุการไมสนใจเรียนวิชากฎหมายในชีวิตประจําวันของ

นักศึกษาโปรแกรมวิชาวิศวกรรมศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสาเหตุ

ที่ทําใหนักศึกษาโปรแกรมวิชาวิศวกรรมศาสตรสวนใหญไมคอยใหความสนใจเรียนวิชากฎหมายใน

ชีวิตประจําวัน  (2500108) พรอมหาแนวทางแกไขปญหา 

 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยแบบผสมผสาน (mix method) ระหวางเชิงปริมาณและเชิง

คุณภาพ โดยเชิงคุณภาพใชการวิเคราะหขอมูลเชิงเนื้อหา (Content analysis) สวนการวิจัยเชิง

ปริมาณใชการวิเคราะหขอมูลแบบพรรณนาโดยการใชคาเฉลี่ย   (Mean) รอยละ (Percentage) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดวยโปรแกรม SPSS 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการสํารวจเชิงคุณภาพ  ไดแก นักศึกษาในกลุมตัวอยางท่ีมีปญหามาก

ที่สุด คือ เปนนักศึกษาที่ไมตั้งใจเรียนในขณะที่มีการเรียนการสอนและมาสายเปนประจํา  จํานวน 5 

คน และกลุมตัวอยางท่ีใชในเชิงปริมาณ ไดแก นักศึกษาโปรแกรมวิชาวิศวกรรมศาสตร หมูเรียนท่ี 

53/85 จํานวน 28 คน คิดเปนรอยเปอรเซ็นต โดยเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย (Research Instrument) 

ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 

 

ผลการวิจัย 

 จากการวิเคราะหขอมูล ปรากฎผลการวิจัยตามวัตถุประสงคในการวิจัย ดังนี้ 

 1. ดานสื่อการสอน 

  ส่ือการสอนตางๆท่ีมีอยูในชั้นเรียน เชน คอมพิวเตอร เครื่องฉายภาพนิ่ง เครื่องขยาย

เสียง และสื่อการสอยท่ีผูสอนจัดเตรียมมาน้ันมีความพรอมดีอยูแลว ไมเปนอุปสรรคตอการเรียน 

  สวนสื่อการสอนประเภทหนังสือที่ใชประกอบการเรียนการสอนนั้น กลุมตัวอยางเห็น

วาควรเพิ่มเน้ือหาดานกระบวนการดําเนินการทางกฎหมาย เชน เมื่อเกิดคดีความขึ้น ควรปฏิบัติตน

อยางไร จะตองดําเนินการอยางไร นอกจากน้ี ควรเพิ่มเนื้อหาดานกระบวนการภายหลังคดีเสร็จสิ้น

แลว เชน การชดใชคาเสียหายแกเหยื่อ การบังคับคดี เปนตน และเนื้อหาในหนังสือควรมีเน้ือหาท่ี

ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใชกับสาขาวิชาที่กลุมผูเรียนศึกษาอยูได 

 2. ดานบรรยากาศในช้ันเรียน 

  เวลาเรียนในชวงบายเปนชวงเวลาที่ ไม เหมาะสมกับการเรียนวิชากฎหมายใน

ชีวิตประจําวันและเวลาท่ีใชในการเรียนวิชากฎหมายในชีวิตประจําวัน ไมควรเรียนเกิน  1.30 ชั่วโมง
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สวนบรรยากาศในหองเรียน เชน แสงสวาง ความเงียบสงบ ขนาดของหองเรียน กลุมตัวอยางสวน

ใหญเห็นวามีความพรอมดีอยูแลว ไมสงผลกระทบตอความสนใจในการเรียน 

 3. ดานผูสอน 

  วิธีการสอนของผูสอน ไมวาจะเปนการสอนโดยการฉายภาพน่ิง การบรรยาย หรือ

ความรูของผูสอนไมเปนสาเหตุที่ทําใหผูเรียนไมสนใจเรียนวิชากฎหมายในชีวิตประจําวัน แตผูเรียน

ตองการใหมีการเพิ่มกิจกรรมในระหวางเรียน เพื่อเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียนมีความสนใจเรียนมากขึ้น 

 4. ดานผูเรียน 

  กลุมตัวอยางสวนใหญยังมีทัศนคติที่ดีตอวิชากฎหมายในชีวิตประจําวันอยู  โดยเห็นได

วากลุมตัวอยางเห็นดวยที่ใหวิชากฎหมายในชีวิตประจําวันเปนวิชาบังคับตอไปโดย และจากการ

สังเกตของผูวิจัย พบวา เวลาเรียนในชวงบายเปนเหตุใหผูเรียนไมสนใจเรียนเมื่อเทียบกับหมูเรียนอื่น

ในวิชาเดียวกันท่ีเรียนในชวงเชา อีกทั้ง อุปกรณการสื่อสารเปนอุปสรรคตอการเรียนการสอนอีกดวย 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัย ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะเพื่อเปนประโยชนตอการปรับปรุงการเรียนการ

สอนวิชากฎหมายในชีวิตประจําวัน ดังนี ้

 1.  การจูงใจเปนเครื่องมือสําคัญที่ผลักดันใหบุคคลปฏิบัติ กระตือรือรน และปรารถนาท่ี

จะรวมกิจกรรมตางๆ เพื่อลดความตึงเครียดของบุคคล ดังนั้น  กิจกรรมการเรียนการสอนจึงตอง

อาศัยการจูงใจ โดยผูสอนจะตองทําความเขาใจลักษณะความตองการของผูเรียน แลวจึงพิจารณา

กิจกรรมการเรียนที่จะจัดใหสอดคลองกัน เชน นักศึกษาไมตองการใหบรรยายเพียงอยางเดียว ผูสอน

จึงควรจัดกิจกรรมการแสดงละครเกี่ยวกับกฎหมาย เพื่อใหเกิดความสนุกสนานและเปนการจูงใจให

ผูเรียนสนใจเรียนมากข้ึน 

 2. ความตองการทางกาย อารมณ เปนแรงจูงใจท่ีสําคัญตอกระบวนการเรียนรูของผูเรียน 

ดังนั้น ผูสอนจึงควรหาทางเสริมแรงหรือกระตุนโดยปรับกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองกับ

ความตองการเหลานั้น เชน ถาเปนการเรียนในตอนบาย ควรเสริมดวยกิจกรรมมากกวาที่สอนโดยการ

บรรยายเพียงอยางเดียวเพื่อใหไมเกิดอาการงวงงุนในขณะเรียน 

 3. การเลือกสื่อและกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถ 

และความพึงพอใจของผูเรียนจะเปนกุญแจสําคัญที่ทําใหกระบวนการเรียนรูประสบความสําเร็จไดงาย 

มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนเพิ่มขึ้น เชน นอกจากการฉายภาพน่ิงประกอบการสอน อาจนําภาพยนต

สั้นๆท่ีนาสนใจและมีความเกี่ยวของกับวิชาน้ันๆมาใชรวมในการสอนดวย แตทั้งนี้ทั้งนั้น สื่อและ

อุปกรณตางๆในชั้นเรียนตองเอื้ออํานวยตอกิจกรรมเหลานี้ดวย 
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 4. ผูสอนควรพิจารณาสิ่งลอใจหรือรางวัล รวมทั้งกิจกรรมการแขงขันใหรอบคอบและ

เหมาะสมเพราะเปนแรงจูงใจที่ดี   โดยคํานึงถึงสถานการณและวิธีการดวย เชน หลังจากจบการเรียน

การสอนแลว ควรเหลือเวลาในชั้นเรียนใหนักศึกษาแขงขันตอบปญหาในสิ่งที่เรียนไปในวันน้ัน พรอม

ทั้งใหรางวัลตามความเหมาะสมและโอกาส 


